
Unterrichtsinhalte 
 

•Alter/ Alterserkrankungen 

•Kommunikation 

◦Grundlagen 

◦Therapeut. Ansätze im Bereich   

   Demenz, z. B. Validation 

•Bewegung und Mobilisation 

•Persönlichkeitsbildung und   

  Selbstmanagement 

•Ergo-, Physio- und Musiktherapeutische  

   Hilfen 

•Sterbe- und Trauerbegleitung 

•Biografiearbeit und Dokumentation 

•Grundlagen seniorengerechter Ernährung 

•Umgang/Kooperation mit Angehörigen   

   und anderen Berufsgruppen  

   z.B. Pflegepersonal 

•Verhalten in Notsituationen  

 
 

Informationen zum Kurs 
 

Termin 
08. September bis 16. Dezember 2020      
 

Unterricht 

180 Unterrichtsstunden 

Unterricht in der Regel  

3 Vormittage          8.10  –  12.15  Uhr  

zusätzlich  5 Samstage   9.00 –  16.00 Uhr 

 
Praktikum 

4 Wochen in einer Senioreneinrichtung  
 

Teilnahmebeitrag    

948,60 € 

Im Betrag sind die Kosten für die erforder-
lichen Lernmittel und für die notwendige 
Eignungsfeststellung enthalten. 

Bei Vorliegen der persönlichen Voraus-
setzungen sind Kostenübernahmen durch 
verschiedene Kostenträger möglich.        

Wir beraten Sie dazu gerne. 
 

Abschluss   

Kolloquium und Zertifikat 

 

Zugangsvoraussetzungen 

Die TeilnehmerInnen sollten das                  

18. Lebensjahr vollendet haben, die       

deutsche Staatsangehörigkeit bzw.           

eine Aufenthaltsberechtigung mit            

ausreichenden Sprachkenntnissen           

vorweisen können. Erfahrungen im         

Umgang mit Senioren und/oder                  

behinderten Menschen sind hilfreich.  

Höchstteilnehmerzahl: 20 Personen 

Veranstaltungsort: 

Ev. Familien-Bildungsstätte  
Bahnhofsweg 12 + 14 
29525 Uelzen 
 
Kursleitung: 
Silke Jäschke, ambulante Pflegedienstlei-
tung  
 
Fachdozenten u. a. aus den Bereichen: 

-Pflegemanagement 
-Sozialpädagogik 
-Ergo-, Physio-, Musiktherapie 
-Sterbebegleitung 
-Erste Hilfe 



Das Seniorenbegleiter-Büro der Ev. Familien-

Bildungsstätte qualifiziert seit Jahren Senioren-

begleiter/innen mit dem Schwerpunkt             

Betreuungskraft für demenzkranke Menschen 

nach § 53 c  SGB XI. 

Wir wenden uns an Interessierte, die  bereits 

im Bereich der Seniorenarbeit/ Dementen-

begleitung tätig sind oder arbeiten möchten. 

 

Wir möchten mit der Qualifizierung   

folgende Ziele erreichen: 

•Individuelle Begleitung älterer Menschen,  

   ausgerichtet an ihren Ressourcen  

   und Problemen 

•Motivation und Begleitung von Menschen    

   mit eingeschränkter Alltagskompetenz  

 

Als Grundsätze für die spätere Tätigkeit gelten 

u.a. das Prinzip „Hilfe zur Selbsthilfe“ und die 

Menschen dort abholen, wo sie stehen. 

 

 

 
 

         

Senioren- 
  Begleitung 
                    

             
      Qualifizierung 
               nach § 53 c  SGB XI 

 

 
 

    08.09. - 16.12.20  
  in Uelzen     

 
 
 

Wenn wir Ihr Interesse 
geweckt haben,  

wenden Sie sich gerne an uns: 
 
 

Silke Jäschke 
Seniorenbüro Uelzen 

Veerßer Str. 23 
Tel. 0581 / 948 796 23 
Fax 0581 / 973 558 27 

seniorenbuero@fabi-uelzen.de 
 

oder bei der  
 

Ev. Familien-Bildungsstätte Uelzen 
Bahnhofsweg 12 + 14 

29525 Uelzen 
Tel. 0581 / 97 99 10 
Fax 0581 /97 99 1-18 

info@fabi-uelzen.de 
www.fabi-uelzen.de 
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