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Gemeinsames Frühstück mit Kindern
Das Wochenende einläuten mit einem gemütlichen Frühstück: 

ins Gespräch kommen und vielleicht neue Kontakte 
für gemeinsame Unternehmungen knüpfen.

Brötchen, Kaffee, Tee und Wasser sind da. 
Bitte etwas für das Buffet mitbringen.

Kinderbetreuung wird angeboten.
Leitung: Sylvia Werner, Erzieherin und Dipl.-Sozialpädagogin

Termin:  Samstag, 9.00 – 11.00 Uhr

Kurs L1300  11.09.2021 in Uelzen, Kindertagespflegebüro, Ringstr. 6
Kurs L1305 11.12.2021 in Uelzen, Kindertagespflegebüro, Ringstr. 6
Kurs M1310  19.03.2022  in Uelzen, Kindertagespflegebüro, Ringstr. 6
Kurs M1315  18.06.2022  in Uelzen, Kindertagespflegebüro, Ringstr. 6

Das Angebot ist kostenlos. 
Bitte melden Sie sich an!  Ohne Anmeldung ist eine Teilnahme 

während der Corona-Zeiten leider nicht möglich.

In unserer heutigen Gesellschaft gibt es viele Familienformen 
– Kinder alleine zu erziehen ist eine davon. Die Anforderungen 
an Alleinerziehende sind enorm hoch. Gefühle wie Ohnmacht, 
Trauer, Wut und Erschöpfung sind oftmals sehr präsent. Die 
Fragen nach dem eigenen Anspruch, immer stark sein zu wollen/
zu müssen, die finanziellen Sorgen und die Frage, wo man selbst 
mal „auftanken“ kann, um den eigenen Weg wiederzufinden, 

stehen oftmals im Vordergrund.
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